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 Specifikus incidencia (SI):az elmúlt 7 napban 

előforduló 100.000 lakosra vetített esetszám 

átlagos napi értéke

 Incidencia arány (IR): az elmúlt héten előforduló 

esetszám hányszorosa volt az azt megelőző 

hetinek 

A járványügyi kockázatértékeléshez szükséges indikátorok

2Adatok forrása: Joint Research Center (2020.09.03.) 

Forrás: https://webcritech.jrc.ec.europa.eu/modellingoutput/cv/eu_cv_region/eu_cv_region_new_p.htm Forrás: https://webcritech.jrc.ec.europa.eu/modellingoutput/cv/eu_cv_region/eu_cv_region_ts.htm

2020. szeptember 3-i adatok alapján 



COVID-19 jelenlegi kockázat (CCR/Covid Current Risk) összehasonlítása 
Az incidencia arány (IR) és a specifikus incidencia (SI) szorzata 

3
Adatok forrása: Joint Research Center. https://webcritech.jrc.ec.europa.eu/modellingoutput/cv/eu_cv_region/eu_cv_region_comb.htm

2020. szeptember 3-i adatok alapján 

Hol növekedett meg a COVID-19
terjedés kockázata? (az 0-tól 12-ig skálán

nagyobb, mint 4-es értékű)

Országosan kiterjedt területeken:

• Franciaország, Spanyolország, 
Montenegró, Bosznia-Hercegovina, 
Románia, Csehország

• Egyes országrészekben: 

• Magyarország, Ausztria, Horvátország, 
Olaszország, Egyesült Királyság



 Specifikus incidencia (SI):az elmúlt 7 napban 

előforduló 100.000 lakosra vetített esetszám átlagos 

napi értéke

 Incidencia arány (IR): az elmúlt héten előforduló 

esetszám hányszorosa volt az azt megelőző 

hetinek 

A járványügyi kockázatértékelés Magyarországon
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Forrás: 

https://webcritech.jrc.ec.europa.eu/modellingoutput/cv/eu_cv_region/

eu_cv_region_new_p.htm

Forrás: 

https://webcritech.jrc.ec.europa.eu/modellingoutput/cv/

eu_cv_region/eu_cv_region_ts.htm

Adatok forrása: Joint Research Center. (2020.09.03.) 
https://webcritech.jrc.ec.europa.eu/modellingoutput/cv/eu_cv_region/eu_cv_regi
on_comb.htm

COVID-19 jelenlegi kockázat 
(CCR/Covid Current Risk)
Az incidencia arány (IR) és a specifikus 
incidencia (SI) szorzata 

2020. szeptember 6-i adatok alapján 



Hazai járványügyi helyzet –általános epidemiológiai 

jellemzők
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megerősített COVID-19 eset 3 napos mozgóátlag

Megerősített COVID-19 esetek a fertőzés igazolásának dátuma és a betegség kimenetele 

szerint  Magyarországon, 2020. szeptember 03. 07.00 óra
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*100 megerősített COVID-19 

esetre vonatkozóan

Időszak
megerősített COVID-

19 esetszám (fő)
haláleset 

(fő)

nyers

letalitás* (%)

03.04-09.02. 8 963 625 6.9

elmúlt egy 

napban
577 0

elmúlt 7 

napban

2825 (3x-os növekedés 

az előző héthez képest)
10

elmúlt 14 

napban
3773 13
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A 25. heti mélypont után (június 15-21.) 11 hete növekszik a bejelentett COVID-19 

megbetegedések átlagos napi száma Magyarországon, 2020. szeptember 3. 07.00 óra

A növekvő trend a korlátozások feloldása után 4 héttel kezdett el mutatkozni a járványgörbén. 

21. hét: 

Budapesten 
feloldják a 

kijárási 
korlátozást

13. hét: 

kijárási 
korlátozás 
bevezetés

e

11. hét: 

veszélyhelyz
et 

bejelentése, 
egyetemek, 

iskolák 
bezárása

12. hét: határok 
bezárása, 

csoportosulások 
korlátozása, boltok 

nyitva tartásnak 
korlátozása

19. hét: 
vidéken 

megkezdődik a 
korlátozások 

feloldása

22. Hét
Megkezdik a 
határok újra 

nyitását

29. hét:
Utazási 

óvintézkedések, 
piros, sárga, zöld 
jelzéssel besorolt 
országok listája



Három alapvető forgatókönyv:

 Ha R > 1 (átlagosan, egy ember a fertőzést 

egynél többnek adja át) 

 Ha R ̴1 (átlagosan, egy ember a fertőzést 

egynek adja át)

 Ha R < 1 (átlagosan, egy ember a fertőzést 

kevesebb, mint egynek adja át)

 R folyamatosan változik a fogékonyak 
számától, a meghozott intézkedésektől és 
a populáció tagjainak viselkedésétől 
függően.

A reprodukciós szám (R) megmutatja, hogy egy fertőzött személy átlagosan hány másik 

embernek adja tovább a fertőzést. Nagysága jelzi, hogy mennyire gyors a terjedés egy 

adott népességben

8
Hatékony beavatkozás és megfelelő populációs védettség nélkül a SARS-CoV-2 alap reprodukciós mutatója a szakirodalom 

alapján átlagosan 2,5-3.

Járvány

Endémia, 
stagnálás

Lecsengés, 
elimináció

A járvány terjedésének legérzékenyebb tükre a 
járványgörbe.



Magyarország: reprodukciós szám valós idejű becslése (2020. 09. 03.)
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Augusztus elején a

reprodukciós szám újra átlépte

az 1-et.

A reprodukciós szám becslése

09.03-án:

Cori-eljárás: 1.7 [1.6 - 1.7]

Wallinga-Teunis: 1.6 [1.4 – 1.8]

Ez importálások nélkül is

fennáll: az importálásktól

tisztított R becslése 1.6 [1.5 –

1.7] a Cori-eljárással.

Látható, hogy az importálások

szerepe olyan csekély, hogy

alig változtatja meg az R

becslését.

Teljes populációra számított R

A reprodukciós szám valós idejű becslése – módszertan

A becslések az irodalomban bevett ún. valós idejű becslések, azaz képesek a folyamatosan változó R-et időben nyomon követni.

Szeptember 3-án a reprodukciós szám legvalószínűbb értéke 1,6 és 1,7 között van
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kórházi járványhoz tartozó eset és/vagy egészségügyi dolgozó

szociális intézményben zajló járványhoz tartozó eset

Megerősített COVID-19 esetek a szociális intézményben zajló, valamint a kórházi járványokhoz tartozás és/vagy 
egészségügyi dolgozói státusz alapján

(2020. szeptember 03. 07.00 óra; OSZIR + kontaktkutatás eredményei alapján)
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A megerősített COVID-19 esetek medián életkora a fertőzés igazolásának hete 
szerint Magyarországon, 2020. szeptember 3. 07.00 óra

Az esetek életkorának középértéke 

2020. április közepe óta csökkenő 

tendenciát mutat.

Életkor középértéke:

• 15. héten (április 6-12.) 69 év volt
(IQR 50-80; min. 0 és max. 99 év).

• 35. héten (aug. 24-30.) 27 év volt
(IQR 20-40; min. 0 és max. 103
év).

• 36. héten (aug. 31.- szept.2.) 26
év volt (IQR 20-43; min. 0 és max.
94 év).
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A COVID-19 esetek megoszlása korcsoportok szerint Magyarországon naptári 
hetenként, 2020. szeptember 2. 07 óra
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Töréspont



A halálozások 
növekedése Floridában 

öt hét késést mutatott az 
esetszám növekedéshez 

képest.

Fiatalok között terjed a fertőzés? Florida!

Napi új megbetegedések száma

Napi új halálesetek száma

Forrás: The New York Times

A fiatalok körében megfigyelt fokozódó terjedés egyik nagy kockázata, hogy idővel más korosztályokra is átterjed a vírus.
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Megerősített COVID-19 esetek 14 napos kumulatív incidenciájának időbeni változása 

Magyarországon (D1=2020.03.06.), 2020. szeptember 03.
Figyelembe véve az aluldetektálás tényét, Budapesten akár a  lakosság 2%-a is fertőzött lehet.
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Módszertani leírás

A COVID-19 előfordulási gyakoriságának (prevalencia) becslésére az egyik legjobbnak vélt mutató a jelen helyzetben az ECDC által alkalmazott 14 napos kumulatív incidencia, mely a COVID-19 betegség természetes lefolyásának 

figyelembevételével számított mutató. A 14 napos abszolút kockázatot becsüli a populációban, 100 000 főre vonatkoztatva jeleníti meg a 14 nap alatt halmozódó esetek számát, mellyel a mérőszám jó közelítést ad az aktív esetek 

populáción belüli előfordulásáról. 

Elemzésünkben a 100 000 főre vonatkoztatott 14 napos kumulatív incidencia változását is vizsgáltuk. A kezdő időpont az a nap (D1), amikor a 14 napos kumulatív esetszám 5 vagy azt meghaladó volt az adott országban. Hubei

tartományban a 14 napos kumulatív incidencia a 34. napon érte el a csúcsot (82,97), majd ezután csökkenni kezdett. A 100-as érték körüli 14 napos kumulatív incidencia határsávnak tekinthető a járvány trendjének változása 

szempontjából számos más európai országban is: például Olaszország, Dánia, Finnország, Svédország, Ausztria, Németország, Franciaország és Hollandia esetében (2020. április 15-i adataik alapján).

25 ezer fő alatti településeken: 

9,4 100.000 lakosra

25 ezer fő feletti településeken:

17,8 100.000 lakosra

Budapest:

52,3 100.000 lakosra
Magyarországon:

18,9 100.000 lakosra
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Megerősített COVID-19 esetek 14 napos kumulatív incidenciájának időbeni változása 

Magyarországon, a 15-24 éves korúak körében (D1=2020.03.06.), 2020. szeptember 03.
Becsléseink szerint Budapesten a 15-24 évesek legalább 4%-a fertőzött, de ez arány még magasabb is lehet.

15

Módszertani leírás

A COVID-19 előfordulási gyakoriságának (prevalencia) becslésére az egyik legjobbnak vélt mutató a jelen helyzetben az ECDC által alkalmazott 14 napos kumulatív incidencia, mely a COVID-19 betegség természetes lefolyásának 

figyelembevételével számított mutató. A 14 napos abszolút kockázatot becsüli a populációban, 100 000 főre vonatkoztatva jeleníti meg a 14 nap alatt halmozódó esetek számát, mellyel a mérőszám jó közelítést ad az aktív esetek 

populáción belüli előfordulásáról. 

Elemzésünkben a 100 000 főre vonatkoztatott 14 napos kumulatív incidencia változását is vizsgáltuk. A kezdő időpont az a nap (D1), amikor a 14 napos kumulatív esetszám 5 vagy azt meghaladó volt az adott országban. Hubei

tartományban a 14 napos kumulatív incidencia a 34. napon érte el a csúcsot (82,97), majd ezután csökkenni kezdett. A 100-as érték körüli 14 napos kumulatív incidencia határsávnak tekinthető a járvány trendjének változása 

szempontjából számos más európai országban is: például Olaszország, Dánia, Finnország, Svédország, Ausztria, Németország, Franciaország és Hollandia esetében (2020. április 15-i adataik alapján).

25 ezer fő alatti településeken: 

26,6 100.000 lakosra

25 ezer fő feletti településeken:

68,3 100.000 lakosra

Budapest:

188,8 100.000 lakosra
Magyarországon: 67,5 

100.000 lakosra



Az új COVID-19 esetek részletes epidemiológiai 

jellemzői: importálások, halmozódások
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fertőzés igazolásának dátuma

Megerősített COVID-19 esetek a fertőzés igazolásának dátuma és feltételezett eredete szerint, 
2020. szeptember 03. 07 óra

közösségi (nem intézményi halmozódáshoz köthető) eset importált vagy importált kontaktja

kórházi járványhoz tartozó eset és/vagy egészségügyi dolgozó szociális intézményben zajló járványhoz tartozó eset

Megerősített COVID-19 esetek a szociális intézményben zajló, valamint a kórházi járványokhoz tartozás 

és/vagy egészségügyi dolgozói státusz alapján, és az importált esetek (2020. aug. 15 és szept 03. 

07:00 óra között)

A 2020 augusztus 20- szeptember 03. között jelentett 1877 fő 5,1%-a importált.

Az elmúlt két hétben az import esetek összes esethez viszonyított aránya továbbra is csökkenő tendenciát mutat. 

Az importált esetek a napi új eseteknek csak nagyon kis hányadát teszik ki, így önmagában az utazási 

korlátozásoktól a jelenlegi fokozódó terjedés megfékezése nem várható.

17
Adatok forrása: az aug. 31-ig beérkezett és

feldolgozott kontaktuskutatási dokumentáció

és az NNK surveillance adatai.



Kevés a tapasztalat

 Az EU/EGT országaiban és az Egyesült 
Királyságban augusztus elejéig  csak az 
összes megerősített COVID-19 esetek 
kevesebb, mint 5%-át tették ki a 18 éven 
aluliak

 Ennek leginkább az az oka, hogy az iskolák 
többsége az első járványhullám során zárva 
volt

 Pl. a 17. hétre (ápr. 20-26.) az EU/EGT és 
UK összesen 31 országából 

 80% teljesen vagy részlegesen bezárta az óvodákat;

 90% bezárta az általános iskolákat;

 100% bezárta a középiskolákat és felsőoktatási 
intézményeket.

Rendelkezésre álló evidenciák

 A gyermekek COVID-19 fertőzése a 
leggyakrabban tünetmentesen, vagy enyhe 
tünetekkel zajlik. A kórházi kezelést igénylő 
súlyos lefolyás ritka (de azért előfordul)

 Amikor tüneteik vannak, akkor ugyanúgy ürítik a 
vírust, mint a felnőttek, a fertőzőképességük nem 
kisebb

 A tünetmentes fertőzöttek szerepéről kevés még 
az evidencia, de nagy valószínűséggel ők is 
fontos szerepet töltenek be a fertőzési láncokban.

 Az iskolák növelik a kontaktusszámot, ez pedig 
az R értéket tovább emeli (amit a számításaink 
során az elkövetkező 1-3 hét során fogunk 
észlelni)

Gyermekek szerepe a COVID-19 világjárvány során

18



Milyen forgatókönyvek jönnek szóba a kontaktuscsökkentésre az iskolákban? 

Minden iskola találja meg a saját, intézményére szabott módszerét! 

19

1. Csökkentsük a kockázatos közeli kontaktusokat az osztályon belül

 Osztály-bontás, váltott digitális és jelenléti oktatás

 Kontaktusbuborékok

 Távolságtartás

 Kézfertőtlenítők kihelyezése

 Zárt térben közös éneklés felfüggesztése

 Maszkhasználat tanórán

 Minél több óra (nemcsak testnevelés!) a szabadban

2. Csökkentsük a kockázatos közeli kontaktusokat az osztályok között

 Váltott jelenléti és digitális oktatás (A hét- B hét, délelőtt- délután 
stb.), 

 Szünetek eltolása, 

 Tantermek közti vándorlás megszüntetése, 

 Büféhasználat és ebédelés sávokba rendezése,

 Iskolai maszkhasználat tanórán kívül, stb.

Kontaktuscsökkentés Távolságtartás 
Egyéni védelem: maszk + 

megfelelő kézhigiéné



A tesztelés, detektálás indikátorai

20



WHO kritérium a tesztelési kapacitás, illetve elvégzett tesztelések 

számának megítéléséhez

Megfelelőnek tekinthető a tesztelési kapacitás, ha

a pozitivitási arány 5% alatti, 

amennyiben a tesztelés hetente legalább 1/1000 fő népesség 

nagyságrendben megtörténik. 

Fontos továbbá, hogy a tesztelések száma a járványügyi helyzetnek megfelelően 

változzon: azaz legalább annyival növekedjen, amennyivel a napi megerősített 

esetszám.
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H-UNCOVER keretében teszteltek személyek (fő)

COVID-19 tesztelt személyek (fő)

pozitivitási arány (megerősített esetek/összes nem H-UNCOVER tesztelt személy; %)

0

100

200

300

400

500

600

700

800

0

5000

10000

15000

20000

25000

30000

35000

0
3

. 
0
2

-0
8
.

0
3

. 
0
9

-1
5
.

0
3

. 
1
6

-2
2
.

0
3

. 
2
3

-2
9
.

0
3

.3
0

.-
0

4
.0

5
.

0
4

. 
0
6

-1
2
.

0
4

. 
1
3

-1
9
.

0
4

. 
2
0

-2
6
.

0
4

. 
2
7

.-
0
5
.0

3
.

0
5

. 
0
4

-1
0
.

0
5

. 
1
1

-1
7
.

0
5

. 
1
8

-2
4
.

0
5

. 
2
5

-3
1
.

0
6

. 
0
1

-0
7
.

0
6

. 
0
8

-1
4
.

0
6

. 
1
5

-2
1
.

0
6

. 
2
2

-2
8
.

0
6

.2
9

-0
7
.0

5
.

0
7

. 
0
6

-1
2
.

0
7

. 
1
3

-1
9
.

0
7

. 
2
0

-2
6
.

0
7

. 
2
7

.-
0
8
.0

2
.

0
8

. 
0
3

-0
9
.

0
8

. 
1
0

-1
6
.

0
8

. 
1
7

-2
3
.

0
8

. 
2
4

-3
0
.

H-UNCOVER keretében végzett tesztek száma

COVID-19 tesztek száma

1 megerősített esetre jutó tesztek száma
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COVID-19 laboratóriumi (PCR) vizsgálatok Magyarországon (OSZIR-ba jelentett, 2020. aug. 31-ig kiadott leletek alapján)

A WHO kritérium szerinti, heti min. 1/1000 fő népesség nagyságrendben megtörtént a COVID-19 gyanús személyek tesztelése, a pozitivitási arány 

azonban 5% feletti, ami a tesztelési kapacitások elégtelenségét jelzi.

A vizsgált személyek száma augusztus utolsó hetében az előző heti duplájára emelkedett, miközben a regisztrált esetszám megnégyszereződött.

Összes vizsgált minta: 433.991 db (43,8 minta 1000 lakosra). Összes vizsgált személy:268.877 fő (27,1 fő 1000 lakosra)
Pozitivitási arány a 35. héten: 5,9%.

fő %

első mintavétel hete

mintaszám/

1 megerősített eset

mintaszám

mintavétel hete
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fertőzés igazolásának heteMagánlabor Egyetem Kórház NNK

A COVID-19 esetek megoszlása az azonosító laboratóriumok szerint 

Magyarországon naptári hetenként, 2020. szeptember 3. 07 óra
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Töréspont

A 36. heti átlagos esetszám a hét első három napjának esetszámait tartalmazza csak.



Összefoglaló

 A COVID-19 második hulláma az augusztus utolsó hetében megfigyelt robbanásszerű 
terjedéssel megkezdődött Magyarországon;

 A terjedés döntően közösségi, és elsősorban a fiatalabb korosztályokat érinti, azokat, 
akiknek a legmagasabb a kontaktusszámuk;

 A járvány terjedése gyors, a reprodukciós szám jelenleg a nagyon kockázatos 1,6-1,7 
körüli tartományban van. Az iskolák hatása a járványgörbén és a reprodukciós 
számon az elkövetkező 1-3 hétben fog megmutatkozni;

 A laboratóriumi tesztelések a nemzetközileg elfogadott indikátorok alapján a 
minimálisan elégséges szint alatt vannak jelenleg. Az aluldetektálás nagysága 
becsléseink szerint jelentős, és növekvő tendenciát mutat;

 Minden helyszínen, minden korosztályban számítani kell koronavírus fertőzött 
felbukkanására (közölük sokan tünetmentesek, tünetszegények), akik fertőzhetnek, 
így különösen fontos a védekezés szintjének emelése.
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