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A jarvanyugyi kockazatértékeléshez szukséges indikatorok

2020. szeptember 3-i adatok alapjan

= Specifikus incidencia (Sl):az eimult 7 napban
el6forduld 100.000 lakosra vetitett esetszam
atlagos napi értéke

Forras: https://webcritech.jrc.ec.europa.eu/modellingoutput/cv/eu_cv_region/eu_cv_region_new_p.htm

Adatok forrasa: Joint Research Center (2020.09.03.)

= Incidencia arany (IR): az elmult héten el6forduld
esetszam hanyszorosa volt az azt megel6z6
hetinek
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Forras: https://webcritech.jrc.ec.europa.eu/modellingoutput/cv/eu_cv_region/eu_cv_region_ts.htm
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COVID-19 jelenlegi kockazat (CCR/Covid Current Risk) osszehasonlitasa
Az incidencia arany (IR) és a specifikus incidencia (Sl) szorzata

2020. szeptember 3-i adatok alapjan

Hol novekedett meg a COVID-19
terjedés kockazata? (az 0-t6l 12-ig skalan
nagyobb, mint 4-es érték)

Orszagosan kiterjedt terlleteken:

* Franciaorszag, Spanyolorszag,
Montenegroé, Bosznia-Hercegovina,
Romania, Csehorszag

* Egyes orszagrészekben:

* Magyarorszag, Ausztria, Horvatorszag,
Olaszorszag, Egyesilt Kiralysag

Adatok forrdsa: Joint Research Center. https://webcritech.jrc.ec.europa.eu/modellingoutput/cv/eu_cv_region/eu_cv_region_comb.htm



A jarvanyugyi kockazatértéekelés Magyarorszagon

= Specifikus incidencia (Sl):az elmult 7 napban
eléforduld 100.000 lakosra vetitett esetszam atlagos
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Hazai jarvanyugyi helyzet —altalanos epidem

jellemzok



Megerositett COVID-19 esetek a fertozés igazolasanak datuma és a betegség kimenetele
szerint Magyarorszagon, 2020. szeptember 03. 07.00 6ra
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A 25. heti mélypont utan (junius 15-21.) 11 hete novekszik a bejelentett COVID-19

megbetegedések atlagos napi szama Magyarorszagon, 2020. szeptember 3. 07.00 6ra
A novekvé trend a korlatozasok feloldasa utan 4 héttel kezdett el mutatkozni a jarvanygorbeén.
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A reprodukciés szam (R) megmutatja, hogy egy fert6zott személy atlagosan hany masik
embernek adja tovabb a fert6zést. Nagysaga jelzi, hogy mennyire gyors a terjedés egy

adott népességben

A jarvany terjedésének legérzékenyebb tikre a
jarvanygorbe.
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Fertézéttek aranya a népességben
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Harom alapvetdé forgatékonyv:

Ha R > 1 (atlagosan, egy ember a fert6zést

> Jarvany

egynél tobbnek adja at)

Ha R~1 (atlagosan, egy ember a fert6zést
egynek adja at)

Ha R < 1 (3tlagosan, egy ember a fert6zést Lecsengés,

' eliminacio

kevesebb, mint egynek adja at)

R folyamatosan valtozik a fogékonyak
szamatol, a meghozott intézkedésektdl és
a populacioé tagjainak viselkedésétdl
figgben.

Hatékony beavatkozas és megfeleld populaciés védettség nélkil a SARS-CoV-2 alap reprodukciés mutatéja a szakirodalom

alapjan atlagosan 2,5-3.



Magyarorszag: reprodukcidés szam valoés idejii becslése (2020. 09. 03.)

Szeptember 3-an a reprodukcids szam legvaldszinlbb értéke 1,6 és 1,7 kozott van

Teljes populacidra szamitott R
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A reprodukciés szam valéds idejli becslése — moédszertan

A becslések az irodalomban bevett un. valds idejl becslések, azaz képesek a folyamatosan valtozé R-et idében nyomon kdvetni.

Augusztus elején a
reprodukciés szam ujra atlépte
az 1-et.

A reprodukcios szam becslése
09.03-an:

Cori-eljaras: 1.7 [1.6 - 1.7]
Wallinga-Teunis: 1.6 [1.4 — 1.8]

Ez importalasok nélkul is
fenndll: az importalasktol
tisztitott R becslése 1.6 [1.5 -
1.7] a Cori-eljarassal.

Lathato, hogy az importalasok
szerepe olyan csekély, hogy
alig valtoztatja meg az R
becslését.
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A megerQsitett COVID-19 esetek median életkora a fertdzés igazolasanak hete
szerint Magyarorszagon, 2020. szeptember 3. 07.00 ora
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A COVID-19 esetek megoszlasa korcsoportok szerint Magyarorszagon naptari
hetenként, 2020. szeptember 2. 07 6ra
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Fiatalok kozott terjed a fertozés? Florida!

A fiatalok korében megfigyelt fokozddo terjedés egyik nagy kockazata, hogy idével mas korosztalyokra is atterjed a virus.

Napi Uj megbetegedések szama

A halalozasok
novekedése Floridaban
Ot hét késést mutatott az

o , esetszam novekedéshez
Napi Uj halalesetek szama  »_ képest.

Forrds: The New York Times




Megerositett COVID-19 esetek 14 napos kumulativ incidenciajanak idébeni valtozasa
Magyarorszagon (D1=2020.03.06.), 2020. szeptember 03.

Fg

Modszertani leiras

yelembe véve az aluldetektalas tényeét, Budapesten akar a lakossag 2%-a is fert6zott lehet.
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A COVID-19 el6fordulasi gyakorisaganak (prevalencia) becslésére az egyik legjobbnak vélt mutato a jelen helyzetben az ECDC altal alkalmazott 14 napos kumulativ incidencia, mely a COVID-19 betegség természetes lefolyasanak
figyelembevételével szamitott mutatd. A 14 napos abszolut kockazatot becsdli a populaciéban, 100 000 fére vonatkoztatva jeleniti meg a 14 nap alatt halmozodé esetek szamat, mellyel a mérészam j6 kozelitést ad az aktiv esetek
populacion beliili eléfordulasardl.

Elemzésiinkben a 100 000 fére vonatkoztatott 14 napos kumulativ incidencia valtozasat is vizsgaltuk. A kezdd idépont az a nap (D1), amikor a 14 napos kumulativ esetszam 5 vagy azt meghaladé volt az ad ott orszagban. Hibﬁi
tartomanyban a 14 napos kumulativ incidencia a 34. napon érte el a csucsot (82,97), majd ezutan csdkkenni kezdett. A 100-as érték koriili 14 napos kumulativ incidencia hatarsavnak tekinthetd a jarvany trendjének valtozas
szempontjabol szamos mas eurdpai orszagban is: példaul Olaszorszag, Dania, Finnorszag, Svédorszag, Ausztria, Németorszag, Franciaorszag és Hollandia esetében (2020. aprilis 15-i adataik alapjan).



Megerositett COVID-19 esetek 14 napos kumulativ incidenciajanak idébeni valtozasa

Magyarorszagon, a 15-24 éves koruak korében (D1=2020.03.06.), 2020. szeptember 03.
Becsléseink szerint Budapesten a 15-24 évesek legalabb 4%-a fert6zott, de ez arany még magasabb is lehet.
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A COVID-19 el6fordulasi gyakorisaganak (prevalencia) becslésére az egyik legjobbnak vélt mutato a jelen helyzetben az ECDC altal alkalmazott 14 napos kumulativ incidencia, mely a COVID-19 betegség természetes lefolyasanak
figyelembevételével szamitott mutatd. A 14 napos abszolut kockazatot becsdli a populaciéban, 100 000 fére vonatkoztatva jeleniti meg a 14 nap alatt halmozodé esetek szamat, mellyel a mérészam j6 kozelitést ad az aktiv esetek

populacion beliili eléfordulasardl.

Elemzésiinkben a 100 000 fére vonatkoztatott 14 napos kumulativ incidencia valtozasat is vizsgaltuk. A kezdd idépont az a nap (D1), amikor a 14 napos kumulativ esetszam 5 vagy azt meghaladé volt az ad ott orszagban. Hi}gi
tartomanyban a 14 napos kumulativ incidencia a 34. napon érte el a csucsot (82,97), majd ezutan csdkkenni kezdett. A 100-as érték koriili 14 napos kumulativ incidencia hatarsavnak tekinthetd a jarvany trendjének valtozas
szempontjabol szamos mas eurdpai orszagban is: példaul Olaszorszag, Dania, Finnorszag, Svédorszag, Ausztria, Németorszag, Franciaorszag és Hollandia esetében (2020. aprilis 15-i adataik alapjan).



Az uj COVID-19 esetek reszletes epidemiolog

jellemzoi: importalasok, halmozodasok



Megeroésitett COVID-19 esetek a szocialis intézményben zajlé, valamint a kérhazi jarvanyokhoz tartozas
és/vagy egészségugyi dolgozoi statusz alapjan, és az importalt esetek (2020. aug. 15 és szept 03.

07:00 6ra kozott)

A 2020 augusztus 20- szeptember 03. kozatt jelentett 1877 f6 5,1%-a importalt.

Az elmult két hétben az import esetek 0sszes esethez viszonyitott aranya tovabbra is csokkend tendenciat mutat.
Az importalt esetek a napi Uj eseteknek csak nagyon kis hanyadat teszik ki, igy onmagaban az utazasi
korlatozasoktdl a jelenlegi fokozddo terjedés megfékezése nem varhatd.

Megerdsitett COVID-19 esetek a fert6zés igazolasanak datuma és feltételezett eredete szerint,
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Gyermekek szerepe a COVID-19 vilagjarvany soran

Kevés a tapasztalat

= Az EU/EGT orszagaiban és az Egyesult
Kiralysagban augusztus elejéig csak az
0sszes megerositett COVID-19 esetek
kevesebb, mint 5%-at tették ki a 18 éven
aluliak

= Ennek leginkabb az az oka, hogy az iskolak
tobbseége az els6 jarvanyhullam soran zarva
volt

= Pl.a17. hétre (apr. 20-26.) az EU/EGT és
UK 06sszesen 31 orszagabdl

= 80% teljesen vagy részlegesen bezarta az évodakat;
= 90% bezarta az altalanos iskolakat;

= 100% bezarta a kozépiskolakat és felsGoktatasi
intézményeket.

Rendelkezésre allé evidenciak

A gyermekek COVID-19 fert6zése a
leggyakrabban tunetmentesen, vagy enyhe
tunetekkel zajlik. A korhazi kezelést igenylo
sulyos lefolyas ritka (de azért el6fordul)

Amikor tuneteik vannak, akkor ugyanugy uritik a
virust, mint a felnéttek, a fert6z6képesseguk nem
kisebb

A tunetmentes fert6zottek szerepérdl keves meg
az evidencia, de nagy valoszinlséggel Ok is
fontos szerepet toltenek be a fert6zési lancokban.

Az iskolak novelik a kontaktusszamot, ez pedig
az R értéket tovabb emeli (amit a szamitasaink
soran az elkovetkez6 1-3 hét soran fogunk
észlelni)
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Milyen forgatokonyvek jonnek széba a kontaktuscsokkentésre az iskolakban?
Minden iskola talalja meg a sajat, intézményére szabott modszerét!

Kontaktuscsokkentés

. Csokkentsiik a kockazatos kozeli kontaktusokat az osztalyon beliil
Osztaly-bontas, valtott digitalis és jelenléti oktatas
Kontaktusbuborékok
Tavolsagtartas
Kézfert6tlenit6k kihelyezése
Zart térben kozos éneklés felfliggesztése
Maszkhasznalat tandran

Minél tobb 6éra (nemcsak testnevelés!) a szabadban

2
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. Csokkentsiuik a kockazatos kozeli kontaktusokat az osztalyok kozott

Valtott jelenléti és digitalis oktatds (A hét- B hét, délel6tt- délutan
stb.),

Szlinetek eltolasa,
Tantermek kozti vandorlas megsziintetése,
Blféhasznalat és ebédelés savokba rendezése,

Iskolai maszkhasznalat tandran kivdil, stb.

19



A tesztelés, detektalas indikatorai



WHO kritérium a tesztelési kapacitas, illetve elvégzett tesztelések
szamanak megitéléséhez

Megfelelonek tekintheto a tesztelési kapacitas, ha

a pozitivitasi arany 5% alatti,

amennyiben a tesztelés hetente legalabb 1/1000 f6 népesség
nagysagrendben megtortenik.

Fontos tovabba, hogy a tesztelések szama a jarvanyugyi helyzetnek megfelelden
valtozzon: azaz legalabb annyival novekedjen, amennyivel a napi megerositett
esetszam.



COVID-19 laboratériumi (PCR) vizsgalatok Magyarorszagon (OSZIR-ba jelentett, 2020. aug. 31-ig kiadott leletek alapjan)

A WHO kritérium szerinti, heti min. 1/1000 f6 népesség nagysagrendben megtortént a COVID-19 gyanus személyek tesztelése, a pozitivitasi arany

azonban 5% feletti, ami a tesztelési kapacitasok elégtelenségét jelzi.

A vizsgalt személyek szama augusztus utolso hetében az el6z6 heti duplajara emelkedett, mikozben a regisztralt esetszam megnégyszerezdaott.

Osszes vizsgalt minta: 433.991 db (43,8 minta 1000 lakosra).
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mmm H-UNCOVER keretében végzett tesztek szama
== COVID-19 tesztek szama
—1 megerositett esetre jutéd tesztek szama
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Osszes vizsgalt személy:268.877 f6 (27,1 f6 1000 lakosra)
Pozitivitasi arany a 35. héten: 5,9%.
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mmm H-UNCOVER keretében teszteltek személyek (f6)
mmmm COVID-19 tesztelt személyek (f6)
pozitivitasi arany (megerdsitett esetek/6sszes nem H-UNCOVER tesztelt szeméIyQ/a




A COVID-19 esetek megoszlasa az azonosité laboratoriumok szerint
Magyarorszagon naptari hetenként, 2020. szeptember 3. 07 6ra
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= Maganlabor = Egyetem Kérhaz m NNK

A 36. heti atlagos esetszam a hét elsé harom napjanak esetszamait tartalmazza csak.
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fert6zés igazolasanak hete



Osszefoglalé

= A COVID-19 masodik hullama az augusztus utolsé hetében megfigyelt robbanasszer(
terjedéssel megkezdodott Magyarorszagon;

= Aterjedés dontéen kozosseqi, s elsésorban a fiatalabb korosztalyokat érinti, azokat,
akiknek a legmagasabb a kontaktusszamuk;

= Ajarvany terjedése gyors, a reprodukcios szam jelenleg a nagyon kockazatos 1,6-1,7
koruli tartomanyban van. Az iskolak hatasa a jarvanygorbén és a reprodukcios
szamon az elkovetkezd 1-3 hétben fog megmutatkozni;

= Alaboratoriumi tesztelések a nemzetkozileg elfogadott indikatorok alapjan a
minimalisan elégséges szint alatt vannak jelenleg. Az aluldetektalas nagysaga
becsléseink szerint jelent0s, és novekvd tendenciat mutat;

= Minden helyszinen, minden korosztalyban szamitani kell koronavirus fertd6zott
feloukkanasara (ko0zoluk sokan tunetmentesek, tunetszegenyek), akik fertézhetnek,
igy kulonosen fontos a veédekezeés szintjenek emelése.



